Tietoa ja ohjeita Bokashin aloittajalle

Mita Bokashi on?

Bokashi on tapa kasitella biojatteet mullaksi saadellyn mikrobikannan avulla. Bokashi-menetelmassa biojate
fermentoidaan eli hapatetaan maitohappokdymisessa jatteiden kanssa laitettavan bokashirouheen avulla.
Hapattaminen tehddan hapettomissa oloissa mutta jatteet eivat matdane maitohappokaymisen ansiosta.
Menetelma muistuttaa prosessiltaan esimerkiksi hapankaalin valmistusta.

Bokashi-menetelmassa kaytettavid mikrobeja kutsutaan EM-mikrobeiksi (Effective Micro-organs). EM-
mikrobikanta sisdltaa tiettyja valikoituja hiivasienia, maitohappobakteereja, fototrooppisia bakteereja ja
aktiivisia entsyymisienia. Sana Bokashi on japania ja tarkoittaa “kdynytta orgaanista materiaalia”.
Yksinkertaistetusti Bokashi on jatteiden hapatusta EM-mikrobeilla ilmatiiviissa astiassa.

Miten Bokashi eroaa kompostoinnista?

Tavallisessa kompostoinnissa jate maatuu hapellisissa oloissa jatteiden ja kuivikkeen omien mikrobien
ansiosta. Jos tavallisessa kompostoinnissa hajoavalta jatteeltd loppuu happi, maatuminen muuttuu
epasuotuisaksi madantymiseksi.

Bokashi-menetelma sen sijaan ei ole kompostoimista. Bokashointi on kaksivaiheinen menetelmd, jossa
ensimmainen fermentoituminen tapahtuu hapettomissa olosuhteissa ja jalkimmainen multaantuminen
hapellisissa oloissa.

Bokashi menetelma toimii erilaisissa lamp6étiloissa, kuin tavallinen lampokompostointi. Oleellisena erona
on, etta Bokashi-sankoa pidetdan sisalla huoneenldammassa, kun [ampdkompostorin paikka on ulkona.
Jalkimmainen multausvaihe voidaan suorittaa ulkona ja ulkolampdtiloissa. Multaantuva bokashi saattaa
kehittda [ampoa multaantumisen aikana, mutta kovin suuri lammonnousu ei ole toivottavaa, kuten
tavallisessa kompostoinnissa. Tavallisessa kompostoinnissa sen sijaan on 3 vaihetta; [dmpenemis-, kuuma-
ja jadhtymisvaihe.

Alustavien tutkimusten mukaan Bokashi-menetelman erilaisuudesta johtuen lopullisessa mullassa on
enemman typpea ja hiilta, kuin tavallisessa kompostimullassa. Tavallisessa kompostoinnissa
kompostoitumisprosessissa osa jatteiden typesta ja hiilesta karkaa taivaalle kaasuna. Tavanomaisesta
kompostoinnista syntyy mikrobien toiminnasta hiilidioksidia. Lisdksi osa typesta saattaa karata
ammoniakkina taivaalla.

Mitd tarvitaan Bokashin aloitukseen?

Tarvikkeet:

e Pieni kannellinen astia, johon kerdtaan paivan ruokajatteet

o 2 kpl Bokashiamparia: Isompi, ilmatiivis ampadri, jossa on hana pohjassa. Bokashidmparina voidaan
kayttaa valmista Bokashi-amparia tai omatekoista sankoa

e Bokashirouhetta (kosteaa tai kuivaa)



Kuinka Bokashi menetelma tapahtuu?

VAIHE 1. Biojatteiden kerdaaminen ampariin.

Ampiria siilytetdan huoneenlammossa sopivassa tilassa, kuten keittidssa tai kodinhoitohuoneessa.

Paivittdin:
Bokashiin tulevat keittiojatteet kerdtdan pieneen astiaan. Isommat biojatteet pilkotaan pienemmiksi, jotta
jatteet saadaan riittavan tiiviisti Bokashi-ampariin.

Bokashiampari avataan kerran paivassa ja paivan jatteet laitetaan sinne yhdessa Bokashirouheen kanssa.
Taman jalkeen biojatteet tiivistetdan painamalla, ilmataskujen vahentamiseksi.

Bokashirouheen maara riippuu kaytettdvasta rouheesta ja laitetusta jatteesta.
Kosteaa rouhetta kdytetdaan kuivaa rouhetta enemman. Tarkista annostusohje kayttamastasi rouhepussista.

Passadantoisesti kosteaa rouhetta kdytetdan 0,5 dl / 1 | biojatetta.

Ja kuivaa rouhetta 1-2 rkl / 1 | biojatetta.

Rouheen maaraa pitaa lisata, mikali biojate on erityisen kosteaa tai proteiinipitoista. (esim. juustoa, kalaa,
tai lihaa bokashiin laitettaessa)

Mika sopii Bokashiin?
Munankuoret, sipulinkuoret, ruuanloput, teepussit, kahvin suodatinpussit, pienet luut, avokadot,
banaaninkuoret, salaatit ym. vihannekset.

Huom: Bokashiin ei laiteta; nesteita, hiivaa, etikkaa, isoja luita, isoja maaria lihaa tai maitotuotteita tai
tuhkaa. Lisdksi madantynyt tai homehtunut ruoka saattaa haitata fermentaatioprosessia.

Muuta valtettdvaa tai huomioitavaa:

Valta lisadmasta paljon paperia bokashiampariin. Muutaman suodatinpussin voi laittaa pohjalle, mutta
paperi tai sanomalehti antaa samalla hyvan kasvualustan homeelle. Home saattaa haitata bokashin
fermentoitumista.

VAIHE 2. Bokashiamparin muhiminen- eli ruokajatteen fermentoituminen.

Kun @mpari on aivan tdysi, sen annetaan olla rauhassa ainakin kaksi viikkoa huoneenlammassa.
(Huom! Tassa kohtaa aloitetaan tayttamaan uutta amparia.)

Fermentoitumisen tulee tapahtua ilman happea, joten tdman vaiheen aikana kantta ei saa avata turhaan.
Kuitenkin tassa vaiheessa ampadrin hanasta valutetaan nestettd. Nesteen poiston jalkeen ylimaarainen ilma
pitdaa padstaa pois kannen kautta.

Bokashiamparin hanasta valutetaan nestetta, jota voi kdyttaa kukkien ja kasvien lannoitteena.
Laimennussuhde on 1/200, jos on kdytossa kuivaa rouhetta, ja 1/100, jos on kdytdssa kosteaa rouhetta.



VAIHE 3 -Multatehdas

Bokashiampari on valmis vahintaan kahden viikon hapattamisen jalkeen lampimassa tilassa.
Perusta multatehdas haittaeldinsuojatusti:

Koska fermentoitu jate koostuu vield kokonaisista ruoantdhteistd, se voi houkutella erilaisia haittaeldaimia,
kuten rottia. Jatelain mukaan ruokajatetta ei saa haudata maahan, eivatka jyrsijat saa paasta siihen kasiksi.

Helppo vaihtoehto haittaeldinsuojatuksi multatehtaaksi on esim. kompostori, joka on materiaalinsa
puolesta riittavan tiivis. Kompostorin multatehtaana ei tarvitse olla lampoeristetty. Muita vaihtoehtoja
haittaeldinsuojatuksi multatehtaaksi voisi olla esim. kannellinen tynnyri.

Fermentoitu ruokajate on multaantumaan laitettaessa erittdin hapanta. Sen pH-arvo tasapainottuu
kuitenkin kahdessa viikossa, jonka jalkeen se on valmista kdytettdvaksi. Multa on kuitenkin hyvin
ravinnepitoista, joten sita voi sekoittaa laimeampaan multaan.

Multatehtaat jaatyvat talvella ulkona, mutta prosessi kdynnistyy kevaan koittaessa, kun massa sulaa.
Muista hankkia talveksi riittavasti tilaa multatehtaille, jotta saat fermentoidun ruokajatteen sijoitettua
talven yli. Mikali teet multatehtaan esimerkiksi suureen kannelliseen muovilaatikkoon ja pidat sitd jossain
lampimassa sopivassa tilassa (kuten kodinhoitohuoneessa, lampiméssa autotallissa yms.), saat mullattua
ruokajatteita ympari vuoden. Talven aikana syntyva hapatettu ruokajate kannattaa sekoittaa
valmistuttuaan mullan kanssa, niin prosessi lahtee kevaallda nopeammin kadyntiin. Lisaksi valtytaan
unohduksilta sekoittaa hapatettu ruokajate mullan kanssa.

Bokashiprosessi tiivistettyna:

- Keratdan keittion biojatteet pienempaan astiaan, josta ne tyhjennetdan paivan paatteeksi Bokashi-
ampdriin rouheen kanssa.

- Ampirin tdytyttyd sen annetaan hapattua (fermentoitua) minimissaan 2 viikkoa.

- Sekoitetaan hapatettu ruokajate mullan joukkoon ja odotellaan mullaksi muuttumista. (kaksi
viikkoa)

Hapatetun bokashin mullaksi muuttuminen kestaa suunnilleen noin 4—6 viikkoa, riippuen siita, kuinka
kauan bokashiamparin tayttamisessa on kestanyt seka siita kuinka pieneksi biojatteet on paloiteltu.
Pieneksi pilkotut palat multaantuvat nopeammin kuin suuret kappaleet.

Onko bokashointi hyviaksytty menetelma biojatteen kerdysvelvoitteen suorittamiseen?

Porin seudun jatehuoltomaaraysten (1.1.2023 alkaen) mukaan bokashointi on hyvdksytty menetelma
biojatteen lajitteluun Kerdamon alueella. Bokashilla tai muulla vastaavalla menetelmalla fermentoitu, eli
kdymisprosessoitu biojate tulee jalkikdsitelld tarkoitukseen soveltuvassa, suljetussa ja ilmastoidussa
laitteistossa ennen jatteen omatoimista hyddyntamista. Bokashointi on kompostointiin verrattava
menetelma3, josta on tehtdva jatehuoltoviranomaiselle kompostointi-ilmoitus. Lomakkeet - Porin kaupunki

Voiko bokashoimalla pidentda sekajdtteen tyhjennysvalia?

Jatehuoltomaardysten mukaan sekajatteen tyhjennysvali on ympari vuoden 4 viikkoa. Pidennettya
tyhjennysvalia saa hakea, kun kiinteist6lla syntyva biojate joko kompostoidaan tai erilliskerataan, ja muut


https://www.pori.fi/asuminen-ja-ymparisto/jatehuoltoviranomainen/lomakkeet/

kiinteistolla syntyvat jatteet lajitellaan. Sekajateastian tyhjennysvalia on mahdollista pidentaa ilmoituksen
perusteella 8 viikkoon ja tietyin edellytyksin 12 viikkoon. Tyhjennysvalia haetaan jatehuoltojaostolta omalla
lomakkeellaan. Katso lisdd: Lomakkeet - Porin kaupunki

Bokashi menetelmaa kaytettdessa ja pidennettya tyhjennysvalia haettaessa mieti kuinka toteutat seuraavat
asiat:

e Mita tapahtuu biojatteelle, jota ei laiteta Bokashiin?
Bokashi menetelmana ei sovellu kaiken kodin biojatteen kasittelyyn. Esimerkiksi homeinen ja
madantynyt ruoka haittaavat Bokashin fermentoitumisprosessia. Eli minne saat ne sijoitettua?
Onko kaytossa lisaksi esim. haittaeldinsuojattua kompostoria, johon ne saa? Sekajatteen joukkoon

madantynyttd ruokaa ei saa enai laittaa, mikali asuu biojatteen keraysvelvoitealueella tai on saanut
jatehuoltomaarayksista pidemman tyhjennysvalin.

e Kuinka valmistat multatehtaan?

Tee multatehdas haittaeldinsuojatusti. Huolehdi, ettad kaytossasi on riittavasti multatehtaita talven
yli, tai saat multatehtaan perustettua esim. kodinhoitohuoneeseen talveksi.

Bokashin plussat ja miinukset tiivistettyna

Bokashin etuja:

+ Bokashi mahdollistaa myds biojatteen kasittelyn sisélla ja pienemmassa tilassa verrattuna tavalliseen

kompostointiin.

+ Menetelmassa typpea ja hiilta ei karkaa kaasuna taivaalle ja jatteiden hiili jaa lopulliseen multaan
(tavallisessa kompostoinnissa syntyy hiilidioksidia lahoamisen tuloksena. Epasuotuissa matanemisessa
syntyy metaania. Bokashista tehdyt tutkimukset ovat kuitenkin vield alustavia ja suuntaa antavia)

Bokashin miinukset:

- Kaikkea kodin biojatetta ei saa kasiteltya valttamatta Bokashin avulla. Esim. homeiset pilaantuneet
ruoat haittaavat Bokashin fermentoitumista.
- Multatehdas tulee perustaa haittaeldinsuojatusti! Fermentoitua ruokajatetta ei saa haudata

maahan.
- Talvenyli pitaa varata riittavasti multatehtaita tai esim. riittavasti tilaa multatehtaaseen (maan

jadatyminen). Tai multatehdas pitda siirtaa sisatiloihin.


https://www.pori.fi/asuminen-ja-ymparisto/jatehuoltoviranomainen/lomakkeet/

